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Die Zeitschrift enthalt Beitrage zur Historie, Theorie und Praxis der Gymnastik, zur praventiven und rehabilitativen Gesundheitsférderung

durch Bewegung und zu gesundheitsorientierten Fitness- und Wellnesstrends. AuBerdem sind Informations- und Beratungsrubriken zu
allen berufsrelevanten Interessensgebieten enthalten, die angestellte und selbststéndige staatlich gepriifte Gymnastiklehrerinnen und -
lehrer sowie andere Bewegungsfachberufe in der taglichen Arbeit unterstiitzen.

Datum / Unterschrift
0 Bitte senden Sie mir eine Rechnung

0 Gratisheft
Bitte schicken Sie mir kostenlos eine Ausgabe dés&ift , Gymnastik — Zeitschrift fir ganzheithe Korper-
und Bewegungsarbeit".

0 Gymnastik-Jahresabonnement
Hiermit bestelle ich zum....................... die viermal jahrlich erscheinende ,,Gymnastik-Zefrift flr
ganzheitliche Korper- und Bewegungsarbeit” fiir dsuBr von mindestens einem Jahr zum Bezugspreis von
zzt. 28,00 € jahrlich inkl. der gesetzlichen UStdwezzgl. Portokosten (Ausland 28,00 € inkl. deregdichen USt.,
jedochzzgl. Portokosten).

0 Geschenk-Abo
Machen Sie jemandem eine Freude und verschenkefieSj@ymnastik — Zeitschrift flir ganzheitliche Kor-

und Bewegungsarbeit” figin Jahr.
Das Geschenk-Abo geht an:

PLZ / Wohnort

Eine Abonnement-Kiindigung muss der Geschéftsstelle (s.0.) spatestens drei Monate vor
Ablauf des Abonnements schriftlich vorliegen.



