DGymB Kolleg

PROGRAMM 2022

Ausbildungen
Fortbildungen
Weiterbildungen

8 Gute Grinde

Mitglied zu sein im Deutschen
Gymnastikbund DGymB e.V.

Gewusst wie Selbstdndig im freien Beruf oder angestellt:
Nutzen sie das Knowhow des dltesten Fachverbandes fiir
professionelle Bewegungsfachkrdfte Deutschlands.

Mitgliedschaft mit Plus-Faktor Nutzen Sie umfangreiche
Servicepakete mit attraktiven Vergiinstigungen bei
Bekleidungs-, Gerate- und Musikanbietern. Fortbildung

Kooperation statt Konkurrenz Der DGymB ist eine von Kooperationspartnern.

einzigartige Gemeinschaft, gepragt vom Wissen, den

Erfahrungen und dem Engagement seiner Mitglieder

Erfolgreiche Berufspolitik Der DGymB biind i
. eltd -
und Kooperationspartner. y le Inter

essen der staatlich gepriiften Sport- und Gymnastiklehrer

und -lehreri .
Vorsprung durch Fortbildung Wissen ist der Schliissel zum rerinnen und aller Bewegungsfachkréfte (Bachelor

Erfolg: Erweitern Sie deshalb lhre Kompetenz durch unsere
bundesweiten Tagungen, Fortbildungen und Kongresse.

Immer aktuell informiert Relevante, praxisnahe

und Master) aus Fitness, darstellender Kunst, Privention,
Rehabilitation, Sportwissenschaft und -therapie und
vertritt diese gegeniiber der Politik und kooperiert mit
allen berufsrelevanten Organisationen.

Informationen — erhalten Sie geballtes themenbezogenes

Fachwissen iiber unser Mitglie i
gliedermagazin GYMNASTIK. Qualitit ist (uns) wichtig Nutzen Sie unser Qualitatssiegel

fiir Sport-, Fitness und Gesundheit und ein umfangreiches
Angebot an standarisierten Konzepten bei der ZPP.

Personlicher Service lhre Anliegen nehmen wir sehr ernst
und bieten mehr als nur Standard-Antworten. Kontaktieren
Sie uns.

Emotion-Akademie Kleine-Nestler-Schule
Castellerstr. 37 Am Moosfeld 3
65719 Hofheim 81829 Miinchen

Absage und Riicktritt Bei geringer Teilnehmerzahl bleibt dem Veranstalter
vorbehalten, den Lehrgang abzusagen oder zu verschieben. Der Veranstalter

kann auf verinderte Bedingungen und Vorgaben der Landes- und Bundesregierung
bedingt der Coronapandemie mit einer Anpassung auf Online-Verfahren reagieren.
Programm- und Termindnderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten.

Vertragsschluss Ihre Anmeldung ist verbindlich und erfolgt liber unse-
ren Fortbildungsshop www.dgymb.de

Die Teilnehmerzahl aller Veranstaltungen ist begrenzt, erfordert aber
auch eine Mindestteilnehmerzahl. Die Vergabe der Pldtze erfolgt nach
Eingang der Anmeldungen. DGymB Mitglieder und Schiiler:innen der
Berufsfachschulen fiir Gymnastik haben bei allen DGymB Fortbildungen
eine bevorzugte Teilnahmeberechtigung.

Teilnahmebescheinigungen/Zertifikate Nach Teilnahme erhalten Sie
eine Teilnahmebescheinigung bzw. ein Zertifikat It. Ausschreibung.
Die als »KddR Refresher« ausgewiesenen Veranstaltungen sind von
den Mitgliedsverbdnden der KddR (Konfoderation der deutschen
Riickenschulen) anerkannte Fortbildungen zur Verlingerung der
KddR-Riickenschullizenz, welche nach KddR-Richtlinien alle drei
Jahre mit 15 UE verldngert werden muss. Sie bendtigen 15 UE in

Form einer Zweitagesfortbildung oder zwei Eintagesfortbildungen. Die kompletten AGB lesen Sie bitte auf www.dgymb.de



Weitere Informationen zur Anmeldung und zu den
Fortbildungen finden Sie unter www.dgymb.de

Die Fortbildungen 2022

UE ZPP KddR Modul/Ausbildung  Datum Tag Ort
|.a Kossa-Fitness Ariane Fritzsche 8 19.03.2022 Sa. Minchen
| .a Kossa Kids Ariane Fritzsche 8 KitaP&d 20.03.2022 So. Minchen
|La Kossa-Fitness Ariane Fritzsche 8 05.02.2022 Sa. Hofheim
L.a Kossa-Kids Ariane Fritzsche 8 KitaPad 06.02.2022 So. Hofheim
Danca Negra - Afrobrasilianischer Tanz Roxana Jaffe 13.03.2022 So. Miinchen
Kiba | Friederike Réhr 15 KitaPad 29.-30.01.2022 Sa.-So. | Hofheim
Kiba Il Friederike R6hr 15 KitaPad 07.-08.05.2022 Sa. - So. | Hofheim

Gesundheit und Entspannung
Brain Training & Mentale Fitness Beate Missalek 01.04.2022 Fr. Online-Seminar
Resilienztraining & Stressbewaltigung Mareike Lange 24.04.2022 So. Online-Seminar
Waldbaden Annette Bernjus V. 19.02.2022 Sa. Online + Prasens
Waldbaden Annette Bernjus V. 30.04.2022 Sa. Online + Prasens
Entspannungs-Coach AT + Kinder DGymB Entspannungs Team 50 A+C 21-23.01.2022 (A} | Fr.-So.
Entspannungs-Coach PMR + Kinder DGymB Entspannungs Team 50 B+C 18-20.02.2022 (B) | Fr.-So. | Hofheim
Ausbildung Entspannungspadagogik DGymB Entspannungs Team 90 A+B+C 04.-06.03.2022 (C)
Hula Hoop Fitness Claudia Schreiter 21.01.2022 Fr. Online-Seminar
Beweglichkeitstraining Patricia Bachmann 22.01.2022 Sa. Online-Seminar
Faszien in Bewegung Mareike Lange 18.03.2022 Fr. Online-Seminar
Brain Training - Fitness fir Kopf und Kérper | Beate Missalek 09.04.2022 Sa. Hofheim
Inovatives Outdoor - Training Friederike Rohr X 02.04.2022 Hofheim
Moveto Movetoteam 8 X 26.03.2022 Hofheim
KddR-RickenGesundheitKinder DGymB RSLTeam 28 X 06.-09.10.2022 Hofheim
Rickenschule fir Schwangere Team DGymB 15 X Doodle- Abfrage Hofheim
Sturzprophylaxe Friederike Rohr 15 X BGF Doodle- Abfrage Pradens
BGF - Kiefer Friederike Rohr BGF Doodle- Abfrage Online-Seminar
BGF - Auge Friederike Rohr BGF Doodle- Abfrage Online-Seminar
5-Minuten-Spiele Friederike Rohr Kitapad 08.04.2022 Fr. Hofheim
Wilde Kinder mag ich gern Friederike Rohr Kitapad 09.04.2022 Sa. Hofheim
Zirkel Beate Misslek / Friederike Rohr BGF Doodle- Abfrage Prasens
Ergonomie Beate Missalek 15 BGF Doodle- Abfrage Online + Prasens
BGF Coach Beate Missalek 8 BGF Doodle- Abfrage Online-Seminar
Allgemeines

/PP Schulungen neues von der ZPP Friederike Rohr 4 14.01.2022 Fr. Online-Seminar
/PP Schulungen neues von der ZPP Friederike Rohr 4 15.01.2022 Sa. Online-Seminar
ZPP Schulungen inkl. Einweisung Friederike Rohr 5 04.03.2022 Fr. Online-Seminar
/PP Schulungen inkl. Einweisung Friederike Rohr 5 06.05.2022 Fr. Online-Seminar
/PP Schulungen inkl. Einweisung Friederike Rohr 5 10.06.2022 Fr. Online-Seminar
Betriebswirtschaft fir Berufseinsteiger 7 Doodle- Abfrage Kéln
Kommunikation 8 BGF Doodle- Abfrage Hofheim | Kéln
Modere Geschaftsfiihrung 7 Doodle- Abfrage Hofheim
Der DGymB - mein Berufs- und Fachverband 4 05.02.2022 Online Seminar
Der DGymB- Berufsinformation 4 05.02.2022 Online Seminar
Aktionstage des DGymB & International
4. Tag der Gymnastik 24.01.2022 Mo. Bundesweit
5. Sporterlebnistag Inklusion 17.09.2022 Sa. Hofheim
Tag der Rickengesundheit 15.03.2022 Bundesweit
Welttag des Tanzes 29.04.2022 International
Internationaler Kindertag 01.07.2022 International
Rickensymposium 24.09.2022 Koln
Jahreshauptversammlung und DGymB Forum
JHV 2022 Vorstand 26.11.2022 Hofheim
JHV Forum 2022 DGymB Team X 25-26.11.2022 Hofheim

Zusatzqualifikationen

Qualitét
in der KddR = Diese Lehrgange dienen zur Verlangerung der KddR-

Riickenschule

ZPP = Zu dieser Fortbildung fihrt der DGymB ein oder
mehrerestandardisierte(s] Konzeptle] bei der Zentralen
Prifstelle Pravention (ZPP).

Rickenschul-Lizenz. Zur Verlangerung bendtigen Sie alle drei
Jahre 15 UE. Weiteres erfahren Sie unter www.dgymb.de.

M Vergiinstigte Kursgebiihren
B Kostenfreie Nutzung standardisierter
Konzepte (3 Stiick nach Wahl)

zu den Grundausbildungen Sport- und Gymnastiklehrer, Bachelor und Master Abschlisse
im Bereich Sport, Fitness, Pravention, Rehabilitation Gesundheit und Sport-Wissenschaft

KddR- Riickenschullehrer (RL) | Verlingerung alle 3 Jahre mit 15 UE SULIE
. — - . : T

Zusatzqualifikationen zur KddR KddR RucllfenGesundhelnt Kinder [Verlanqelrl“unq mit der RL” Iflzen.z]
Riickenschullehrer*innen Lizenz | PGYMB Rickenschule fiir Schwange (Verlangerung nur nétig bei 15 UE

Erganzungen oder Anderungen - Sie werden angeschrieben)

DgymB - Entspannungscoach Progressive Muskelrelaxation (PMR) U

Entspannungspadagoge
bzw.

DGymB - Entspannungscoach Autogenes Training (AT) S0 UE

Entspannungscoach

DGymB - Entspannungspédagoge AT- PMR 90 UE
Verlangerung nur notig bei Ergénzungen oder Anderungen - Sie werden angeschrieben.

DGymB Kindertanz- und Fitnesspddagoge | moglich ab 16 Jahre SO UE
Lege Deinen Interessen nach die Bewegungs-Module so zusammen, wie du méchtest. Die Theorieeinheiten erfolgen online,
Terminabsprache tber Doodle. Verlangerung maglich durch regelmafige Erganzungsmodule aus Sport, Spiel, und Tanz.
Betriebliche Gesundheitsforderung . 90 UE
Modulausbildung Maoglich ab 16 Jahre
Du hast schon das ein oder andere zum Thema besucht z.B. eine Ergonomie Fortbildung - dann wahle
andere Zusatzmodule, sammele UE und werde DGymB - Betrieblicher Gesundheitscoach.
100 UE

Pilates Coach

Module findest Du auf unserer Homepage

Terminabsprache

Wir gehen neue Wege .

Nicht immer passen die vorgeschlagenen Termin

wird der Termin bedingt geringer Nachfrage abgesagt.
0 i ini i i t starten.

Deshalb méchten wir 2022 ein innovatives Experimen . . . ' )

Du hat Interesse an einer Fortbildung? Dann melde Dich an. Bei Erreichen der Mindestteilneh

merzahl, setzt sich der Dozent oder das DGymB-Team mit allen in Verbindung und wir finden qen
gemeinsamen Termin tber Doodle! Und wer weiB, vielleicht weil es so gut ankommt auch zwel.

Wir sind gespannt, ob wir den Nerv mit unserer Idee treffen.

e! Dozenten halten sich diese frei und am Ende
Das tragt nicht zur guten Stimmung bei.




