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DGymB auf Facebook .

Immer aktuell informiert sein rund um Gymnastikthemen, den
Deutschen Gymnastikbund (DGymB), Fortbildungen t?der mehr?
Folgen Sie uns doch 6fter mal auf unserer Facebook-Seite:
https://de—de.facebook.com/DeutscherGymnastikbund.

Inhalt | Impressum Editorial

Vorwort Editorial
Ute Wichter-Pahl

Bewegungstherapie in der Psychiatrie Leitthema
Ute Wichter-Pahl

Der ganze Mensch ist in der Bewegung Leitthema
Dr. Gerd Holter

Klinische Bewegungstherapie und ihre Wirksamkeit Leitthema
Fiir die GYMNASTIK im Gesprach Eva-Maria Homann mit Dr. Alexander Heimbeck

Traumasensibles Yoga Leitthema
Angela Dunemann

‘Was Tanz mit unserer Seele macht Leitthema
Gertrud Prem

Funktionales Zirkeltraining GYMNASTIK aktiv
Gabi Fastner

Let’s GYMnastik! BBGS aktuell

Gabriela Bastian

Thr Partner in Ausbildung und Beruf Aus der Geschiiftsstelle
Friederike Rohr

7.DGymB Forum Aus der Geschdftsstelle
DGymb e.V.

Lesen Sie die Gymnastik? GYMNASTIK aktuell
DGymb e.V.

DGymB Fobis GYMNASTIK aktuell
DGymb e.V.



